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Die Termine werden regelmäßig im Internet aktualisiert unter: 
https://lefthander-consulting.org/deutsch/beratung/kindergruppen/ 

 

 

ONLINE-Veranstaltung  
Kindergruppe zur Schreibvorbereitung für linkshändige Kinder mit 

der Schildkröte JOBASA 
 

Hilfestellungen beim Erlernen einer lockeren Schreibhaltung 
 

 
 

Onlineveranstaltung:     5 Treffen, davon 3x als Einzeltermine à 20 Minuten und 2x in der ganzen 
Gruppe, jeweils Dienstagnachmittag:  
9. Juni, 16. Juni (Gruppentreffen von 15.30 - 17.00 Uhr),  
23. Juni, 30. Juni und 7. Juli 2026 (Gruppentreffen von 15.30 - 17.00 Uhr)  

 
 
Leitung:      Dr. Johanna Barbara Sattler                                                       
 
Onlineveranstaltung:     Microsoft Teams          

 

Zielgruppe:  linkshändige Kinder im Vorschulalter 
 

Teilnehmerzahl:  max. 6 linkshändige Kinder  
 

Inhalt:  Seit den Ausgangsbeschränkungen und Schließung der Kindergärten bieten wir Kindergruppen 
auch online an. Sehr gute Erfahrungen haben wir mit einer Mischung aus Einzelsitzungen und 
Gruppentreffen gemacht und möchten dieses Angebot beibehalten, damit auch Eltern und links-
händige Kinder, die nicht in München und Umgebung wohnen, daran teilnehmen können. 

Die Vorbereitung einer lockeren Schreibhaltung ist für linkshändige Kinder besonders wichtig.
 Dadurch können Haltungsschäden in der Schulzeit und im Erwachsenenalter vorgebeugt werden, 
die mit der heute noch häufig vorkommenden verkrampften Hakenhaltung der linken Schreibhand 
„von oben“ zusammenhängen.  

Spielerisch werden mit den Kindern Übungen zur Verbesserung der Fingermotorik gemacht. 
Stifthaltung und Blattlage zum Schreiben mit der linken Hand sind ein weiteres Thema, das kind-
gerecht mit Schwung- und Nachspurübungen angegangen wird. 

So wird es diesen Kindern erleichtert, in der Schule dann schnell eine lockere, entspannte 
 Schreibhaltung zu finden, in der sie dann auch das Verwischen der Tinte vermeiden und eine gu-
te Sicht auf das Geschriebenen haben.   

Diese Gruppe ist für Kinder gedacht, die im Herbst 2026 bzw. Herbst 2027 eingeschult werden. 

Am Ende des letzten Gruppentreffens werden den Eltern vertiefende Hinweise zur Linkshändig-
keit, zur Literatur und zu Gebrauchsgegenständen für Linkshänder gegeben.  
 

Veranstalter: Erste deutsche Beratungs- und Informationsstelle für Linkshänder und umgeschulte Linkshän-
der e.V., www.lefthander-consulting.org 

 
Ausstattung bei der Onlineveranstaltung zu Hause: Schreibtischauflage DESK-PAD Lefty®, weiche 
Buntstifte (Firma Lyra: Super Ferby), Sattler-Grip oder Sattler-Tri Grip, mittelgroße Murmel  
 
Preis:          130,- € (incl. Arbeitsheft „Schreibvorübungen für Linkshänder mit Jobasa“, Teil 1)  

  
 
Anmeldung ist erforderlich:   089 / 26 86 14 
 
 
 

KindergruppeVorschule_ONLINE_25   9.4.2026 

 



Erste deutsche Beratungs- und Informationsstelle für Linkshänder 
und umgeschulte Linkshänder e.V. 

Sendlinger Str. 17, 80331 München, Tel. 089 / 26 86 14, info@lefthander-consulting.org 
 

 

Anmeldung zur ONLINE-Kindergruppe: 
 

 
Kindergruppe zur Schreibvorbereitung für linkshändige Kinder mit 

der Schildkröte JOBASA 
 

Hilfestellungen beim Erlernen einer lockeren Schreibhaltung 
 

5 Treffen, davon 3x als Einzeltermine à 20 Minuten und 2x in der ganzen Gruppe, jeweils am  
Dienstagnachmittag: 9. Juni, 16. Juni (Gruppentreffen von 15.30 - 17.00 Uhr),  

 23. Juni, 30. Juni und 7. Juli 2026 (Gruppentreffen von 15.30 - 17.00 Uhr)  
 
 
Hiermit melde ich meine Tochter / meinen Sohn  
 
Name, Vorname:  ________________________________________ 
 
Geburtsdatum des Kindes: ________________________________________ 
 
Straße, Nr.:    ________________________________________ 
 
PLZ, Ort:   ________________________________________ 
 
Name d. Erziehungsberechtigten: __________________________________ 
 
Tel. priv.:  ____________________ Tel. dienstl.: ___________________ 
 
E-Mail:  ____________________ 
 
 
für die Kindergruppe verbindlich an. Die Teilnahmegebühr von 130 EUR (incl. Arbeitsheft 
„Schreibvorübungen für Linkshänder mit Jobasa, Teil 1“) überweise ich innerhalb von 14 Tagen 
nach Erhalt der Teilnahmebestätigung auf das Konto der Beratungsstelle Postbank München,  
IBAN:  DE78 7001 0080 0177 5308 07, BIC:  PBNKDEFF 
 

Mein Kind ist meiner Ansicht nach   �  linkshändig      
                                                          �  ich bin mir bei der Händigkeit nicht sicher, weil ____________ 
 
Mein Kind wird im   �  Herbst 2026 /  �  Herbst 2027 eingeschult. 
 

Mein Kind malt                      �  gern                       �  nicht so gern.  
Mein Kind spielt mit Lego      �  gern                       �  nicht so gern. 
Mein Kind hält die Schere in    �  der linken           �  der rechten Hand  
Mein Kind besucht              �  keine Therapie      �  eine Therapie; wenn ja, welche? 
Mein Kind besuchte             �  keine Therapie      �  bereits eine Therapie; wenn ja, welche? 
 
 

Durch wen sind Sie auf das Angebot dieser Kindergruppe aufmerksam geworden? 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

INFORMATIONEN ZUR KINDERGRUPPE ALS ONLINEVERANSTALTUNG 
 
 
 Sie brauchen für diese Onlineveranstaltung einen Computer mit einer Kamera und bekommen von uns 

den Zugangscode zu der online Bildungsplattform Microsoft Teams gesendet, mit dem Sie sich einlog-
gen und an den Einzel- und Gruppenterminen teilnehmen können. Wir probieren das vorher mit den 
einzelnen Eltern aus. 

 Nachdem Sie den Zugangscode bekommen haben, melden Sie sich bitte bei uns telefonisch zum Tes-
ten des Online-Zugangs und zur Vereinbarung der Einzeltermine.  

 Was soll zu Hause vorbereitet werden?  
 Das Kind soll vor dem Bildschirm am Tisch sitzen und vor ihm soll die Schreibtischauflage DESK-PAD 

Lefty® liegen. Bitte richten Sie den Arbeitsplatz so ein, dass die Kursleiterin Ihr Kind und auch die 
Schreibunterlage mit dem Arbeitsblatt sehen kann.  

 Weiche Buntstifte (Super Ferby der Firma Lyra), möglichst mit dreieckigem Stifthalter (Grip, Tri-Grip), 
eine mittelgroße Murmel und gegebenenfalls ein Füller sollen bereitliegen. 

 Das Arbeitsheft „Schreibvorübungen für Linkshänder mit Jobasa“ Teil 1 senden wir Ihnen vor Beginn der 
Gruppe zu. Bitte trennen Sie das erste Arbeitsblatt heraus und falten Sie es zu einem DIN A5 Blatt. 

 
 
Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie, dass Sie damit einverstanden sind. 
 

 

 

 

 

Ort, Datum: _________________________ Unterschrift _________________________ 
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