Artikel zur Rickschulung der Handigkeit

Ruckschulung
bei erwachsenen umgeschulten
Linkshandern

Begleitung der Ruckschulung und wissenschaftliche Untersuchungen
der motorischen Schreibbewegungen,
dokumentiert am Fallbericht einer Rickschulerin

Johanna Barbara Sattler / Christian Marquardt

In dem Projekt der Autoren werden umgeschulte Linkshander,
die sich auf ihre dominante Hand zuriickschulen wollen, mit
einem kontinuierlichen und differenziert vorgegebenen
Riickschulungsprogramm uber zwei Jahre hin betreut. Neben
taglichen Ubungen werden in regelméaBigen Abstinden die
Schreibbewegungen mittels eines Schreibtabletts und einem
computergestiitzten Programm untersucht. Der Beitrag
beschreibt die wissenschaftliche Begleitung des
Riickschulungsprozesses einer Probandin iiber einen
Zeitraum von zwei Jahren in verschiedenen Bereichen.

In: Motorik, Zeitschrift fir Motopadagogik und Mototherapie, Heft 3, September
2006, S. 121-127.

© Copyright: Erste deutsche Beratungs- und Informationsstelle fir Linkshander und umgeschulte

Linkshander, Sendlinger Str. 17, 80331 Miinchen, Tel. / Fax: +49 /89 /26 86 14, http://www.lefthander-
consulting.org, e-mail: info@lefthander-consulting.org




